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Samhället och stressbiologin 
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Töres Theorell, professor em. vid Stressforskningsinstitutet, inleder kollokviet 
utifrån sin bok ”I spåren av 90-talet”. Stressbiologin har gjort mycket stora 
framsteg under de senaste 20 åren och vi har idag en avsevärt mera sofistikerad 
kunskap om stress i relation till hjärnans funktion och det immunologiska systemet 
t ex än vi hade tidigare. I vår egen forskning har vi försökt använda en del av den 
här kunskapen för att följa förlopp i s.k. kontrollerade evalueringar av 
arbetsplatsinterventioner. Ett par sådana handlar om chefsundervisning och hur 
psykosocial chefsundervisning kan påverka biologin hos chefer och anställda.  
 
Underlag finns under fliken Aktuellt kollokvium på: 
http://www.sociology.su.se/pub/jsp/polopoly.jsp?d=11754   
 
Alla intresserade hälsas varmt välkomna 
Åke Sandberg 
 
Kommande kollokvier / Upcoming colloquia. (Wednesday afternoons) 
1 april Thomas Florén, Sociologiska inst.: Om kunskapsföretag /On knowledge organizations 
5 maj Tina Kankkunen, Sociologiska inst.: Ledningsarbete och genusordning i kommuner 
/Management and gender in local authorities  (Tuesday) 

http://www.sociology.su.se/pub/jsp/polopoly.jsp?d=11754

